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Пояснительная записка

Рабочая программа внеурочной деятельности по духовно – нравственному воспитанию «Школьные традиции» составлена на основе требований к результатам освоения ООП ООО в соответствии с документами:

ФГОСООО, раздел «Программа воспитания и социализации»;

ООПООО МБОУ «Масальская СОШ»

Её реализация предполагает обеспечение  духовно-нравственного развития и воспитания подростков, их социализации, профессиональной ориентации, формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни.

Рабочая программа внеурочной деятельности по  духовно – нравственному воспитанию «Школьные традиции» составлена классным руководителем самостоятельно.
Цель: 

социально - педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.
Задачи:
Формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебной, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;

Формирование нравственного смысла учения, социально ориентированной и общественно полезной деятельности;

Формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни;

Развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и социально значимых проблем на основе знаний, полученных в процессе образования;

Усвоение нравственных ценностей семейной жизни: любовь, забота о любимом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и др.
Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями обучающихся и рассчитана на проведение 1 часа в неделю, на 34 часа в год.
Срок реализации программы: 1 год.

Возраст участников: 15 лет.
Планируемые результаты реализации программы
Данная программа духовно – нравственного воспитания и социализации  способствует всестороннему развитию личности обучающегося. Её реализация предусматривает воспитание у подростков такие черты и качества личности, 
по направлению воспитания гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:  

ценностное отношение к России, своему народу, краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации: русскому языку, народным традициям, старшему поколению;

знание основных положений Конституции Российской Федерации, символов государства, Алтайского края, района, города, основных прав и обязанностей граждан России;

знание государственных праздников, их истории и значения для общества.
По направлению воспитания социальной ответственности и компетентности:
позитивное отношение, сознательное принятие роли гражданина;

сознательное понимание своей принадлежности к социальным общностям (семья, классный и школьный коллектив, сообщество городского  поселения, неформальные подростковые общности и др.), определение своего места и роли в этих сообществах;

умение самостоятельно разрабатывать, согласовывать со сверстниками, учителями и родителями и выполнять правила поведения в семье, классном и школьном коллективах;
По направлению воспитания нравственных чувств, убеждений, этического сознания:
ценностное отношение к школе, своему  городу, народу, России, к героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции многонационального российского народа;

умение сочетать личные и общественные интересы, дорожить своей честью, честью своей семьи, школы; понимание отношений ответственной зависимости людей друг от друга; установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

потребность в выработке волевых черт характера, способность ставить перед собой общественно значимые цели, желание участвовать в их достижении, способность объективно оценивать себя;

понимание возможного негативного влияния на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; умение противодействовать разрушительному влиянию информационной среды.
 По направлению воспитания экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни:

ценностное отношение к жизни во всех её проявлениях, качеству окружающей среды, своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;

резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ); отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ;

формирование опыта участия в общественно значимых делах по охране природы и заботе о личном здоровье и здоровье окружающих людей;
По направлению воспитания трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии:

понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в жизни, труде, творчестве;

самоопределение в области своих познавательных интересов;

знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений;
По направлению воспитания ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры (эстетическое воспитание):
способность видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, общественной жизни;

интерес к занятиям творческого характера, различным видам искусства, художественной самодеятельности;

опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, умение выражать себя в доступных видах творчества;

Форма представления результатов:
Портфолио; 

общешкольный праздник «Ученик  года-20».
Тематическое планирование
	№ п/п
	Программа курса, темы занятий.
	Содержание занятия

	1.
	«День Знаний»
	1.Торжественная линейка, посвящённая Дню Знаний.

2.Классный час  «В.М. Шукшин- писатель, режиссер, артист».



	2.
	Беседа «Путь в науку». (Международный день грамотности).
	1.Встреча с учениками 10 класса «Как хорошо сдать ГИА»?

2.Конкурс «Я в классе самый грамотный».

	3.
	1. Классное собрание «Планирование работы класса на 2019-20 уч.год»


	1.«Мои интересы и склонности (диагностика) Чего я хочу? Что я могу?»

2.Распределение поручений в классе. 
3.Повторение правил для обучающихся. 

	4.
	Акция «Мы за здоровый образ жизни»
	1.Беседа «Культура правильного питания».



	5
	Классный час по теме 

«Режим дня» Закон об ограничении пребывания несовершеннолетних.
	Беседа о выполнении режима дня

	5
	Кросс наций
	Участие в кроссе наций и в спортивных соревнованиях.

	6.
	Общешкольное мероприятие «Прием в детскую организацию»
	1.Подготовка к мероприятию «Прием в детскую организацию ».
2.Участие в играх, конкурсах.

	7.
	Соревнование по волейболу
	1. Дружеская встреча по волейболу с 8,10 классом

	8
	 Беседа «Стрессы в моей жизни. Способы и приёмы снятия стресса» ( диагностика)
	1.Беседа «Что такое стрессы»?

2. Практические упражнения по снятию стрессового напряжения.

3.Диагностика «Подвержен ли я стрессу».

	9
	Участие в празднике «День учителя»
	1.Беседа о ветеранах педагогического труда.

2.Подготовка концертных номеров, поздравительных открыток педагогам.

	10
	Классный час «Итоги работы  за 1 четверти» 
	1.Беседа «Знаем ли мы ПДД», 

2.Инструктаж перед каникулами.
3.Итоги работы  за 1 четверти.

	11
	Интеллектуальная

викторина «Закон и подросток»
	Викторина «Права  обязанности подростка, предусмотренные Законом об образовании»

	12.
	Информационный час «День народного единства».
	1.Беседа «Если народ един, он непобедим».

.

	13 
	Конкурс стихов о маме.

Конкурс сочинений «Мамины руки»
	Участие в конкурсе стихов о маме, в

конкурсе сочинений «Мамины руки»

	14.
	1. День матери. Концертная программа «Моя мама лучшая на свете» (с приглашением мам
	1.Подготовка сценария к Дню матери

2.Разучивание песен, стихов для мам.

	15
	День героев России. День неизвестного солдата.
	1.Беседа на тему «Участники, герои военных событий России в нашемселе».


	16.
	Флеш -моб «Всемирный день приветствия»
	1. Выучить приветствие на разных языках


	17.
	День доброты
	1.Литературно-музыкальная гостиная

	18.
	КТД «Новый - 2020»
	1.Подготовка номера художественной самодеятельности к школьному празднику.

2.Участие в оформлении класса, школы.

3.Изготовление маскарадных костюмов.

4.Подготовка поздравлений друзьям, родным.

	19
	1.Неделя здоровья -2020 1. Профилактика инфекционных заболеваний.
	1.Беседа « Как избежать инфекционные заболевания».

	20
	Круглый стол «Мы – за здоровый образ жизни»
	1.Беседа о вредных привычках, их влиянии на здоровье.

2.Оформление презентации «Мы за здоровый образ жизни».

	21
	1.Конкурс чтецов «Я выбираю здоровый образ жизни».
	1. Выбор стихов. 

2. Подготовка чтецов.

	22
	1. Конкурс рисунков к 100- летию поселка «Наш поселок»


	1 Выбор рисунков

	23.
	Классный час, посвященный 100- летию поселка «Наш поселок»


	1.Экскурсия в школьный музей



	24.
	День российской науки.
	1.Беседа «Современные достижения учёных России».

2.Обмен мнениями «Профессии нужные, профессии важные».
3.Самоанализ «Зачем я учусь?»

	25
	Военно-спортивная игра «Зарница»

	1. Подготовка команды

	26
	Конкурс инсценированной военно -патриотической песни
	1. Выбор песни.

2. Разучивание песни.



	27.
	Акция «Нет – наркомании, наркобизнесу!»    
	1.Беседа «Защити себя сам».

2.Подготовка листовок, иллюстраций по теме.

	28.
	Праздник «Всё для вас».
	1.Подготовка поздравлений мамам, бабушкам, подружкам.

2.Игровая программа «А ну – ка, девочки!».

	29
	1. Операция «Забота»

2. Участие в фото - конкурсе «Жизнь села  в судьбе моей семьи»
	1. Подготовка фотографий.

2.Трудовой десант «Помощь тем, кто в ней нуждается».



	30.
	Участие в акциях:         

- «Неделя детской книги», 

- «Неделя музыки для детей и юношества»
	1.Встреча с библиотекарем, помощь в ремонте книг.

2.Обмен мнениями «Мой любимый герой из книги».

5.Конкурс рассказов «Музыка в моей жизни».

	31.
	Час общения «Мой духовный мир».
	1.Беседа «Что мы подразумеваем под духовно – нравственными качествами?»

2.Сообщения «Примеры высоко - нравственных поступков»

3.Диагностика духовно – нравственных качеств обучающихся».

4.Индивидуальные беседы, самооценка поступков, дел.

	32.
	Урок Мужества «Война в истории моей семьи».
	1.Участие в митинге, посвящённом Дню Победы: подготовка концертных номеров.

2. «Бессмертный полк» - подготовка сообщения о человеке, чей портрет в руках.

	33.
	Практическая работа «Моё портфолио».
	1.Оформление портфолио, подведение итогов деятельности каждого ученика за год.
2.Самооценка.

	34.
	Итоговое общешкольное мероприятие «Ученик года – 2019».
	3.Выявление лучшего ученика класса.

4.Подготовка презентации своего портфолио.

	
	Всего:
	34часов


