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Пояснительная записка
Рабочая программа элективного курса по физике 10-11 класса составлена в соответствии с основной образовательной программой среднего общего образования   Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Масальская средняя общеобразовательная школа»,  на основе: 

· Федерального компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования, утверждённого приказом Министра образования и науки РФ от 05. 03. 2004 года № 1089;
·  «Программы элективных курсов. Физика. 9 - 11 классы. Профильное обучение», составитель: В. А. Коровин, - «Дрофа», 2007 г.  

· Элективный курс «Методы решения физических задач»: 10 - 11 классы, Зорин Н. И. Москва, ВАКО, 2007 г. (мастерская учителя).
Для реализации программы используется следующий учебно-методический комплект:

 - Практика решения физических задач. 10 - 11 классы, В. А. Орлов, Ю. А. Сауров.  Вентана - Граф, 2015 г.

-  Учебник: Физика 10, 11 кл, авторы: Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н.,     Изд-во «Просвещение», 2013, 2011г.

    Программа и тематическое планирование составлено учителем самостоятельно и рассмотрено на заседании муниципального методического объединения учителей физики Протокол №1 от 28.08.2017г.  Программа элективного курса согласована с требованиями государственного образовательного стандарта и содержанием основных программ курса физики. Программа ориентирует учителя на дальнейшее совершенствование уже усвоенных учащимися знаний и умений. Курс рассчитан на учащихся 10—11 классов и предполагает совершенствование подготовки школьников по освоению основных разделов физики.
    Место предмета в учебном плане. В учебном плане школы из школьного компонента на элективный курс физики в 10 и 11 классе отводится по 1 часу в неделю. Рабочая программа рассчитана   в 10 классе на 35 часов (35 учебных недель),  в 11  классе на 34 часа (34 учебных недели).  
Основные цели курса:

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физи​ческих задач и самостоятельного приобретения новых знаний;

· совершенствование полученных в основном курсе знаний и умений;

· формирование представлений о постановке, классификации, приемах и методах решения школьных физических задач.

Задачи курса:

· углубление и систематизация знаний учащихся по физике;

· усвоение учащимися общих алгоритмов решения задач;

· овладение основными методами решения задач.
· Подготовка к ЕГЭ по физике
Особенности отбора содержания.
Содержание курса

1.Физическая задача. Классификация задач (2 ч)

Что такое физическая задача. Состав физической задачи. Физическая теория и решение задач. Значение задач в обучении и жизни.

Классификация физических задач по требованию, содержанию,  способу задания и решения. Примеры задач всех видов.

Составление физических задач. Основные требования к составлению задач. Способы и техника составления задач. Примеры задач всех видов.

2. Правила и приемы решения физических задач (3 ч)

Общие требования при решении физических задач. Этапы решения физической задачи. Работа с текстом задачи. Анализ физического явления; формулировка идеи решения (план решения). Выполнение плана решения задачи. Числовой расчет. Использование вычислительной техники для расчетов. Анализ решения и его значение. Оформление решения. Типичные недостатки при решении и оформлении решения физической задачи. Изучение примеров решения задач. Различные приемы и способы решения: алгоритмы, аналогии, геометрические приемы. Метод размерностей, графические решения и Т. д.

Правила и приемы решения физических задач.

3. Динамика и статика (4 ч)

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. Решение задач на движение материальной точки, системы точек, твердого тела под действием нескольких сил.

Задачи на определение характеристик равновесия физических систем.

Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические характеристики движения тела в разных инерциальных системах отсчета.

Подбор, составление и решение по интересам различных сюжетных задач: занимательных, экспериментальных с бытовым содержанием, с техническим и краеведческим содержанием, военно-техническим содержанием.

4. Законы сохранения (4 ч)

Классификация задач по механике: решение задач средствами кинематики, динамики, с помощью законов сохранения.

Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Задачи на определение работы и мощности. Задачи на закон сохранения и превращения механической энергии.

Решение задач несколькими способами. Составление задач на заданные объекты или явления. Взаимопроверка решаемых задач. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты

5. Строение и свойства газов, жидкостей и твердых тел (3 ч)

Качественные задачи на основные положения и основное уравнение молекулярно-кинетической теории . Задачи на описание поведения идеального газа:

Определение скорости молекул, характеристики состояния газа в изопроцессах.

Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева — Клапейрона, характеристика критического состояния. 

Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное удлинение, тепловое расширение, запас прочности, сила упругости.

6. Основы термодинамики (3 ч)

Комбинированные задачи на первый закон термодинамики. Задачи на тепловые двигатели.

Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель газового термометра; модель предохранительного клапана на определенное давление; проекты использования газовых процессов для подачи сигналов; модель тепловой машины; проекты практического определения радиуса тонких капилляров.

7. Электрическое и магнитное поля (5 ч)

Характеристика решения задач раздела: общее и разное, примеры и приемы решения.

Задачи разных видов на описание электрического поля различными средствами: законами сохранения заряда и законом Кулона, силовыми линиями, Напряженностью, разностью потенциалов, энергией. Решение задач на описание систем конденсаторов.

Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его действия: магнитная индукция и магнитный поток, сила Ампера и сила Лоренца.

Решение качественных экспериментальных задач с использованием электрометра.

8. Постоянный электрический ток в различных средах (4 ч)

Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных электрических цепей. Задачи разных видов на описание электрических цепей постоянного электрического тока с помощью закона Ома для замкнутой цепи, закона Джоуля — Ленца, законов последовательного и параллельного соединений. Ознакомление с правилами Кирхгофа при решении задач. Постановка и решение фронтальных экспериментальных задач на определение показаний приборов при изменении сопротивления тех или иных участков цепи, на определение сопротивлений участков цепи и т. д. Решение задач на расчет участка цепи, имеющей ЭДС.

Задачи на описание постоянного электрического тока в электролитах, вакууме, газах, полупроводниках: характеристика носителей, характеристика конкретных явлений и др. Качественные, экспериментальные, занимательные задачи, задачи с техническим содержанием, комбинированные задачи.

9.Электромагнитные колебания и волны (6 ч)

Задачи разных видов на описание явления электромагнитной индукции: закон электромагнитной индукции, правило левой руки ‚индуктивность.

Задачи на переменный электрический ток: характеристики электрического тока, электрические машины.

Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: скорость, отражение, преломление, интерференция, дифракция, поляризация. Задачи по геометрической оптике: зеркала, оптические схемы. Классификация задач по СТО и примеры их решения.

Задачи на определение оптической схемы, содержащейся в «черном ящике: конструирование, приемы и примеры решения. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты: плоский конденсатор заданной емкости, генераторы различных колебаний, прибор для измерения освещенности, модель передачи электроэнергии и др.

Экскурсия с целью сбора данных для составления задач.

Структура изучаемого предмета:

	Наименование раздела
	Количество часов  отведенных на  изучение темы

	
	10 класс
	11 класс

	Введение
	1
	

	Механика
	17
	8

	Кинематика


	4
	

	Динамика и статика 


	6
	

	Законы сохранения 


	7
	

	Молекулярная физика. Термодинамика
	9
	6

	Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел
	5
	

	Основы термодинамики 


	4
	

	Электричество


	8
	5

	Электрическое поле


	4
	

	Постоянный электрический ток в различных средах
	4
	

	Магнитное поле 


	
	2

	Электромагнитные колебания и волны
	
	13

	Всего


	35
	34


Часы и темы распределены по необходимости повторения материала. В 10 классе при реше​нии задач особое внимание уделяется последовательнос​ти действий, анализу физического явления, решению задач по алгоритму, проговариванию вслух решения, анализу полученного ответа. В 11 классе больший упор делается на отработку решений сложных задач, повторение курса физики,  выполнению тестовых заданий, подготовку к ВПР, ЕГЭ. При повторении обобщаются, систематизируются как теоретический материал, так и приемы решения задач. Особое внимание следует уделить задачам, связанным с профессиональными интересами школьников,  межпредметного содержания, задачи из истории физики, учитывать мировоззренческие и методологические обобщения, потребности общества, значение математики для решения задач, ознакомление с системным анализом физических явлений при решении задач и др. Задачи подобраны исходя из конкретных возможностей учащихся.
Общая характеристика учебного процесса.

Формы организации учебного процесса: фронтальные, групповые, парные, индивидуальные.

Методы обучения: репродуктивный; частично-поисковый;  проблемный; исследовательский;
Средства обучения: 

· учебники, учебно-методические пособия, наглядные пособия (таблицы,схемы), справочники, электронные пособия;

· лабораторное оборудование, 

· технические средства обучения: компьютер, интерактивная доска, графопроектор.

Применяемые технологии: Повышение эффективности усвоения основ физической науки направлено на использование ЛОО, то есть такой методики преподавания, при которой главное внимание уделено изучению основных фактов, понятий, законов, теорий через личностный опыт ученика. Также используется  исследовательский метод, ИКТ.
  Виды деятельности учащихся:  Рабочая программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

Познавательная деятельность:

· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать  точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий;

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

 Обучение физике в основной школе рассматривается как этап непрерывного физического образования, начинающегося в начальной школе и заканчивающегося в старших классах, и основывается на социально-личностном подходе.

Формы, способы и средства проверки и оценки результатов обучения.  На основании «Положения о формах периодичности и порядке текущего контроля  успеваемости  и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Масальская СОШ», утвержденное  приказом  № 46/3 от 29.08.2016 г оценки по элективному курсу не выставляются. Полученные знания учитываются при выставлении оценки по предмету.
                            Учебно-тематический план элективного курса по физике в 10 классе
	№ урок
	Наименование раздела 

программы, темы урока
	Всего

 часов
	Содержание
	Примеча

ние

	
	Введение 

	1ч
	
	

	1
	Физическая задача. Классификация задач. Правила и приемы решения физических задач.
	1
	Физическая задача. Классификация задач. Правила и приемы решения физических задач.
	

	
	Кинематика 

	4ч
	
	

	2
	Основные законы кинематики.
	1
	 Ввести основные понятия кинематики. Основные законы кинематики. Решение теоретических задач на описание движения
	

	3
	Решение расчетных и графических задач на равномерное движение.
	1
	Решение расчетных и графических задач на равномерное движение.
	

	4
	Решение задач на равноускоренное движение.
	1
	Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения. Решение задач на равноускоренное движение.
	

	5
	Решение задач на движение по окружности. 
	1
	Решение задач на движение по окружности. Равномерное движение точки  по окружности. Нахождение центростремительного ускорения.
	

	
	Динамика и статика 

	6ч
	
	

	     6
	Координатный метод решения задач по механике. 
	1
	Координатный метод решения задач по механике. 
	

	7
	Решение задач на основные законы динамики
	1
	Решение задач на основные законы динамики:  законы Ньютона, закон всемирного тяготения, упругости, трения, сопротивления.
	

	8
	Решение задач на движение материальной точки, твердого тела под действием нескольких сил.
	1
	Решение задач на движение материальной точки, системы точек, твердого тела под действием нескольких сил.
	

	9
	Решение задач на определение характеристик равновесия физических систем.
	1
	Задачи на определение характеристик равновесия физических систем.
	

	10
	Решение задач на принцип относительности
	1
	Принцип относительности: кинематические и динамические характеристики движения тела в разных ИСО. Решение задач.
	

	11
	Подбор, составление и решение задач по механике
	1
	Самостоятельная работа
	

	
	Законы сохранения 

	7ч
	
	

	12
	Классификация задач по механике: решение задач средствами кинематики, динамики, законов сохранения.
	1
	Классификация задач по механике. Применение законов кинематики, динамики, законов сохранения для решения задач.
	

	13
	Решение задач на закон сохранения импульса и реактивное движение.
	1
	Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение.
	

	14
	Решение задач на определение работы и мощности.
	1
	Задачи на определение работы и мощности
	

	15
	Решение задач на закон сохранения и превращения механической энергии. 
	1
	Задачи на закон сохранения и превращения механической энергии. Решение задач несколькими способами.
	

	16
	Составление задач на заданные объекты или явления.
	1
	Составление задач на заданные объекты или явления.
	

	17
	Примеры решения задач по механике  из  ЕГЭ


	1
	Разбор  решения задач по механике 
	

	18
	Решение задач повышенной сложности

	1
	Решение задач повышенной сложности с по механике
	

	
	Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел
	5ч
	
	

	19
	Качественные задачи на основные положения и уравнение МКТ.
	1
	Решение задач  на основные положения и уравнение МКТ.
	

	20
	Задачи на описание поведения идеального газа. 
	1
	Задачи на описание поведения идеального газа: основное уравнение МКТ, определение скорости молекул, характеристики состояния газа 
	

	21
	Задачи на свойства паров. Использование уравнения Менделеева—Клапейрона
	1
	Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева—Клапейрона
	

	22
	Решение задач на определение характеристик твердого тела
	1
	Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное удлинение, тепловое расширение, запас прочности, сила упругости.
	

	23
	Качественные и количественные, графические и экспериментальные задачи 
	1
	Графические и экспериментальные задачи, задачи бытового содержания. Качественные и количественные задачи
	

	
	Основы термодинамики 

	4ч
	
	

	24
	Комбинированные задачи на первый закон термодинамики.
	1
	Первый закон термодинамики. 

Комбинированные задачи на первый закон термодинамики
	

	25
	Задачи на тепловые двигатели.

	1
	Задачи на тепловые двигатели. Расчёт КПД тепловых машин.
	

	26
	Конструкторские задачи и  проекты

	1
	Конструкторские задачи и  проекты
	

	27
	Решение задач повышенной сложности по термодинамике


	1
	Решение задач повышенной сложности по термодинамике.
	

	
	Электрическое поле

	4ч
	
	

	28
	Характеристика решения задач раздела: примеры и приемы решения.
	1
	Характеристика решения задач раздела: примеры и приемы решения.
	

	29
	Решение задач на описание электрического поля различными средствами
	1
	Задачи на описание электрического поля различными средствами: законами сохранения заряда и законом Кулона, силовыми линиями, напряженностью. 
	

	30
	Решение задач на описание электрического поля различными средствами
	1
	Задачи на описание электрического поля различными средствами: разностью потенциалов, энергией.
	

	31
	Решение задач на описание систем конденсаторов.
	1
	Решение задач на описание систем конденсаторов, различные виды соединения. 
	

	
	Постоянный электрический ток в различных средах
	4ч
	
	

	32
	 Решение задач на расчет сопротивления сложных электрических цепей. 
	1
	Задачи на расчет сопротивления сложных электрических цепей. Правило Кирхгофа, звёздочка.
	

	33
	Решение экспериментальных задач на расчет сопротивления участка цепи, имеющей ЭДС. 
	1
	Решение экспериментальных задач  и вычислительных задач на расчет участка цепи, имеющей ЭДС. 
	

	34
	Решение задач на описание постоянного электрического тока в различных средах 
	1
	Задачи на описание постоянного электрического тока в различных средах: металлах, вакууме, жидкостях, газах 
	

	35
	Резерв

	1
	Повторение
	


Учебно-тематический план элективного курса по физике в 11 классе
	№ урок
	Наименование раздела 

программы, темы урока
	Всего

 часов
	Содержание
	Примеча

ние

	
	Магнитное поле 

	2ч
	
	

	1
	Решение задач на описание магнитного поля тока и его действия на проводник с током
	1
	Решение задач разных видов на описание магнитного поля тока и его действия на проводник с током: магнитная индукция, магнитный поток, сила Ампера.
	

	2
	Решение задач на описание магнитного поля тока и его действия на движущийся заряд
	1
	Решение задач на описание магнитного поля тока и его действия на движущийся заряд: сила Лоренца.
	

	
	Электромагнитные колебания и волны

	13ч
	
	

	3
	Решение задач на описание явления электромагнитной индукции
	1
	Решение задач на описание явления электромагнитной индукции: закон электромагнитной индукции, правило Ленца, индуктивность.
	

	4
	Решение задач на переменный электрический ток.
	1
	Решение задач на переменный электрический ток: характеристики переменного электрического тока.
	

	5
	Решение задач на переменный электрический ток. Трансформатор.
	1
	Решение задач на переменный электрический ток: электрические машины, трансформатор.
	

	6
	Задачи на описание свойств электромагнитных волн
	1
	Решение задач на описание свойств электромагнитных волн: скорость, отражение, преломление.
	

	7
	Задачи на описание свойств электромагнитных волн
	1
	Решение задач на описание свойств электромагнитных волн:  интерференция, дифракция, поляризация.
	

	8
	Задачи по геометрической оптике
	1
	Решение задач по геометрической оптике. Использование законов отражения, преломления света. 
	

	9
	Задачи по геометрической оптике
	1
	Решение задач по геометрической оптике. Использование законов отражения, преломления света. Построение чертежей.
	

	10
	Задачи на оптические системы
	1
	Решение задач на оптические системы. Нахождение оптической силы системы линз. Зрение. Тест.
	

	11
	Классификация задач по СТО и примеры их решения.

	1
	Классификация задач по СТО и примеры их решения.
	

	12
	Решение задач на применение  СТО
	1
	Классификация задач по СТО и примеры их решения. Применение формул релятивистской динамики. Тест.
	

	13
	Решение экспериментальных задач с использованием приборов.
	1
	Задачи на определение оптической схемы, содержащейся в «черном ящике»: конструирование, приемы и примеры решения.
	

	14
	Решение экспериментальных задач с использованием приборов.
	1
	Решение экспериментальных задач с использованием приборов.
	

	15
	Решение задач повышенной сложности

	1
	Решение задач повышенной сложности
	

	
	Механика 
	8ч
	
	

	16
	Общие методы решения задач по кинематике. 
	1
	Общие методы решения задач по кинематике. Основные законы кинематики. Решение теоретических задач на описание движения
	

	17
	Решение задач повышенной сложности на основные законы динамики.
	1
	Решение задач на основные законы динамики:  законы Ньютона, закон всемирного тяготения, упругости, трения, сопротивления
	

	18
	Решение задач на принцип относительности.
	1
	Принцип относительности: кинематические и динамические характеристики движения тела в разных ИСО. Решение задач.
	

	19
	Решение задач  на закон сохранения импульса.
	1
	Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Тест.
	

	20
	Решение задач  на закон сохранения энергии.
	1
	Задачи на закон сохранения и превращения механической энергии. Решение задач несколькими способами.
	

	21
	Решение задач на определение характеристик равновесия физических систем. 
	1
	Задачи на определение характеристик равновесия физических систем.
	

	22
	Механика жидкостей
	1
	Задачи на свойства жидкостей: поверхностное натяжение, капиллярность.
	

	23
	Задачи смешенного содержания по механике.

	1
	Задачи смешенного содержания по механике. Тест.
	

	
	Молекулярная физика. Термодинамика

	6ч
	
	

	24
	 Решение задач  на описание поведения идеального газа.
	1
	Задачи на описание поведения идеального газа: основное уравнение МКТ, определение скорости молекул, характеристики состояния газа в изопроцессах.
	

	25
	Решение задач  на свойства паров.
	1
	Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева—Клапейрона
	

	26
	Решение задач на определение характеристик влажности воздуха.
	1
	Задачи на определение характеристик влажности воздуха: абсолютная и относительная влажность воздуха
	

	27
	Решение задач на первый закон термодинамики.
	1
	Задачи на первый закон термодинамики. Количество теплоты, внутренняя энергия, работа газа, работа над газом.
	

	28
	Решение задач  на тепловые двигатели.
	1
	Задачи на тепловые двигатели. Практическая направленность, экологические проблемы. КПД тепловой машины.
	

	29
	Составление  уравнения теплового баланса.
	1
	Задачи на уравнение теплового баланса. Тепловые процессы. Составление задач.
	

	
	Электричество
	5ч
	
	

	30
	Решение задач разных видов на описание электрического поля различными средствами.
	1
	Задачи на описание электрического поля различными средствами: законами сохранения заряда и законом Кулона, силовыми линиями, напряженностью.
	

	31
	Общая характеристика решения задач по электростатике.
	1
	Общая характеристика решения задач по электростатике. 
	

	32
	Решение задач на приёмы расчёта сопротивления сложных электрических цепей.
	1
	Задачи на расчет сопротивления сложных электрических цепей. Правило Кирхгофа, соединение звёздочкой.
	

	33
	Решение задач  на расчёт участка цепи, имеющей ЭДС.
	1
	Решение экспериментальных задач  и вычислительных задач на расчет участка цепи, имеющей ЭДС.
	

	34
	Решение задач на описание постоянного тока в различных средах.
	1
	Задачи на описание постоянного электрического тока в различных средах: металлах, вакууме, жидкостях, газах
	


Требования к уровню подготовки учащихся.

 Учащиеся должны знать: минимальные сведения о понятии «задача», различные стороны работы с задачами, основные приемы составления задач, иметь представление о значении задач в жизни, науке, технике. 

Учащиеся должны уметь: классифицировать задачу, последовательно выполнять действия, самостоятельно составлять алгоритм действий, проговаривать вслух решения, анализировать полученный ответ, составлять простейшие задачи, анализировать физические явления. Владеть основными методами решения задач:  аналитическим, графическим, экспериментальным и т.д.;  методами самоконтроля и самооценки, моделировать физические явления.
Ожидаемыми результатами занятий являются:
-расширение знаний об основных алгоритмах решения задач, различных методах приемах решения задач;

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей на основе опыта самостоятельного приобретения новых знаний,
-анализа и оценки новой информации;

-сознательное самоопределение ученика относительно профиля дальнейшего обучения или профессиональной деятельности;

-получение представлений о роли физики в познании мира, физических и математических методах исследования.

Перечень учебно-методического обеспечения
1. Балаш В.А. Задачи по физике и методы их решения. М. Просвещение, 1983.
2. Гольдфарб И. И. Сборник вопросов и задач по физике. М.: 1993.
3. Кабардин О. Ф., Орлов В. А., Задачи по физике. М.: Дрофа, 2002.
4. Козел С. М., Коровин В. А., Орлов В. А. Физика. 10—11 кл.: Сборник задач с ответами и решениями. М.: Мнемозина, 2004.
5. Сауров Ю. А. Бутырский Г. А.,  Экспериментальные задачи по физике. 10—11 кл. М.: Просвещение, 1998.
6. Орехов В. П. Каменецкий С. Е., Методика решения задач по физике в средней школе. М.: Просвещение, 1987.
7. Орлов В. А., Никифоров Г. Г. Единый государственный экзамен. Контрольные измерительные материалы. Физика. М.: Просвещение, 2016.
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